Vardnadshavaren har en viktig roll fér att stimulera ditt barns lasférmaga.
Och om man i perioder blir hemma fran skolan sa ar det viktigt att
halla igang med lasningen, fér lasning ar en farskvara.

Lexplore

En klar bild av lasningen




10 + 10 + 10 minuter
varje dag

Att hitta en rutin dir du som vardnadshavare, syskon eller annan vuxen
laser med barnen i minst 30 minuter varje dag, ar en bra start for att halla
igang lasférmagan hos elever som dr hemma fran skolan.

Det ér allra viktigast for de yngsta barnen som just lart sig Iasa. Nar barnet blir mer
sjalvstandigt kan du stimulera Iasningen genom att anvanda just 10+10+10 nar ni laser
tillsammans. Att ldsa hogt for en vuxen en kortare stund har ocksa stor effekt pa Iasflytet.

Den har dagliga rutinen ar framtagen av larare och speciallarare som arbetar pa
Lexplore. Men om du fatt instruktioner och material av skolan sa ska du i forsta
hand folja dom. Det har materialet ar endast ett komplement for att anvanda nar
det saknas direktiv, eller nar man vill tréna lite extra.

Om er skola anvander sig av Lexplores system for bedémning av elevernas lasférmaga
sa kan eventuellt barnens larare kan ge tips om var i utvecklingen de befinner sig. Men
det har avgor lararen helt och hallet sjalv.

Ordlista A &r om ditt barn fortfarande kdmpar med ord och kortare meningar.

Kom ihag att du alltid kan byta till den féljande eller tbregaende ordlistan om det visar
sig vara for enkelt eller fér kdmpigt att lasa ordlistorna.

Lexplore
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Daglig hemmalasning
med Lexplore

Arbeta med ordlistorna i 10 minuter

e Hitta en lugn och tyst plats. Det ar bra om bordet ni sitter vid ar tomt sa ditt barn
kan koncentrera sig.

e Ett satt att underlatta &r att folja med i texten med fingret eller att Iagga en linjal
under texten.

e Nar barnet inte stannar upp och tvekar sa ar det lampligt att ga vidare till nasta sida.
® Repetera garna den senast lasa sidan nar ni borjar nasta dag.

Steg 2: Héglasning i 10 minuter

e Nar ni ska arbeta med "hoglasning” sa kan ni turas om att lasa hogt. Det beror lite pa
hur lang t ditt barn kommit i lasningen.

e Att lyssna pa hoglasning ar skont for barnet och det utvecklar barnets ordférstaelse
och kénsla for spraket.

¢ Ni kan valja att lasa varannan sida.

Steg 3: Diskutera texten tillsammans i 10 minuter.

For att utoka forstaelsen for spraket sa ar det bra att diskutera det ni just l&st tillsam-
mans. Stall fragor om vad som hande i texten. Hur ser miljderna ut? Hur kdnner perso-
nerna i texten? Vad gor dom och varfor? Pa det har sattet sa far barnet tréna sin forsta-
else for vad som stod i texten.

Steg 4: Las sa mycket ni kan och vill utéver detta...

Naturligtvis kan ni lasa mer an 10+10+10 men kom ihag att laslusten ar det allra vikti-
gaste for att behalla motivationen. Sa kdann dig n6jd med den traningen som ni gor!
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Att arbeta med laslistorna.

E’T

Instruktioner

e L3s igenom listorna hogt.

e Sitt garna mitt emot varandra, for battre koncentration.

® Om en sida gar valdigt latt sa bladdrar ni till nasta.

* Om det gar trogt, sa las sidan igen.

® Den har dvningen ar lite av ett ndtande, men det ar effektivt for ett barn som
ar inne i sin lasutveckling. Men darfor ar det ocksa viktigt att inte géra det for
lange, men att gora det lite varje dag och i sin egen takt.

ET

Utvéardering

® Om ditt barn borjar med en lista som blir for enkel sa ar ingen skada skedd,
det &r bara att ga vidare till nésta steg. Likasad om en lista &r for svar, da tar ni
den steget enklare listan.

e Var inte radd att repetera en lista eller en sida. Det ar 6vning som ar poangen
har. Inte att bli fardig.

e Repetition ger en stabilitet i [asformagan och gor att sjalvfértroendet vid text-
lasning okar.

DAGLIG HEMMALASNING / LASLISTA A LQXPIOV‘C

En klar bild av lasning
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le me se ly my sy lo mo so

lu mu su la ma sa li mi si
6 mo s6 li mi  si le me se
ld md sd ly my sy lo mo so
lu mu su la ma sa i mi si
6 m6 so li mi  si le me se
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ne re fe ny ry fy no ro fo

hu ru fu ha ra fa ni ri A
no ro fo ni ri fi ne re fe
ne re fe ny ry fy no ro fo
nu ru fu ha ra fa ni ri fi
no ro fo ni ri fi ne re fe
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lev. mev sev lyv  myv syv lav  mdv sdv

luv. muv suv lav. mav sav lav. _mav sav

lov mov sov lov mov sov liv  miv siv

luv. muv suv lav. mav sav lav. mav sav
lov mov sov lov mov sov liv miv siv
lev. mev sev lyv  myv syv ladv. mdv sav
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lek

luk

lok

luk

lok

lek

mek

muk

mok

muk

mok

mek

sek

suk

sok

suk

sok

sek

lok

lyk

myk

mak

mok

mak

mok

myk

syk

sak

sok

sak

sok

syk

lak

lak

lik

lak

lik

lak

mak sdk

mak sak

mik sik

mak sak

mik sik

mak sadk
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me

muj

mo )

mu

mo |

me|

sej

suj

S0

su)

o]

sej

my)J

md

moJ

mdj

moj

myJ

SYJ
sqj
S0
sd]
S0

S

madj sdj

maj saj

mij Sij

maj saj

mij sij

madj sdj
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nyv ryv fyv nuv ruv fuv nev rev fev

nav rav fav nav rav fav ndv rdv fdv
niv riv fiv ndav rav fdv huv ruv fuv
nyv ryv fyv nuv ruv fuv nev rev fev
nav rav fav ndv rdv fdv nav rav fav
niv riv fiv ndv rav fdv huv ruv fuv
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nyk ryk fyk nuk ruk fuk nek rek fek

nak rak fak nak rak fak ndk rdk fak
nik rik fik ndk rdk fak nuk ruk fuk
nyk ryk fyk nuk ruk fuk nek rek fek
nak rak fak ndk rdk fdk nak rak fak
nik rik fik ndk rdk fdk nuk ruk fuk
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nyj ryj fy] nuj ruj fuj nej rej fej

naj rdaj faj naj raj faj ndj rdj fdj
nij rij fij ndj rdj fdj nuj ruj fuj
nyj ryj fyj nuj ruj fuj nej rej fej
naj raj faj ndj rdj fdj naj rdaj faj
nij rij fij ndj rdj fdj nuj ruj fuj
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meg

mug

mog

mug

mog

meg

seg

sug

sog

sug

sog

seg

myg

mag

mog

mag

mog

myg

5Y9

sag

sog

sag

sog

5Y9

mag sdag

mag sag

mig sig

mag sag

mig sig

mag sag
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© Lexplore AB

leb

lub

lb

lub

lob

leb

meb

mub

mob

mub

mob

meb

seb

sub

sob

sub

sob

seb

lob

lyb

myb

mab

mob

mab

mob

myb

syb

sab

sob

sab

sob

syb

ldb

lab

lib

lab

lib

lab

mdb sdb

mab sab

mib sib

mab sab

mib sib

mdb sdb

Nonsenord: |, m, s, b



nyg ryg fyg nug rug fug neg reg feg

ndg rag fag hag rag fag ndg rdg fdg
nig rig fig ndag rdg fdg nug rug fug
nyg ryg fyg nug rug fug neg reg feg
nag rag fag ndg rdg fdg ndag rag fag
nig rig fig ndg rdag fdg nug rug fug
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nyb ryb fyb nub rub fub neb reb feb

nab rab fab nhab rab fab ndb rdb fdb
nib rib fib nab rdb fdb nub rub fub
nyb ryb fyb nub rub fub neb reb feb
nab rab fab ndb rdb fdb nab rab fab
nib rib fib ndb rdb fdb nub rub fub
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myp

map

mip

myp

map

mip

SYP

sap

sSip

SYp

sap

sSip

mup

map

madp

mup

map

map

sup

sap

sdp

sup

sap

sdp

mep sep

map sap

mup sup

mep sep

map sap

mup sup

Nonsenord: |, m, s, p
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lyd

lad

lid
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myd syd

mad sad

mid sid

myd syd

mad sad

mid sid

lud

lad

lad

lud

lad

lad

mud

mad

mad

mud

mad

mad

sud

sad

sdd

sud

sdad

sdad

led

lad

lud

med sed

mdd sadd

mud sud

med sed

mad sad

mud sud

Nonsenord: |, m, s, d




nyp fyp ryp nup fup rup nep fep rep

nap fap rap nap fap rap ndp fdp rdp
nip fip rip ndgp fdp rdp nup fup rup
nyp fyp ryp nup fup rup nep fep rep
nap fap rap ndp fdp rdp nap fap rap
nip fip rip ndp fdp rdp nup fup rup

© Lexplore AB
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nyd fyd

nad fad

nid fid

nyd fyd

nad fad

nid fid

ryd

rad

rid

ryd

rad

rid

nud

had

ndad

nud

nad

nad

fud

fad

fad

fud

fad

fad

rud

rad

rdd

rud

rdd

rdd

ned

nad

nhud

ned

had

nud

fed red

fad rdad

fud rud

fed red

fud rud

Nonsenord: n, f, r, d



T h T h T h T h T
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h T 1 h h 1 h 1 h
t h t h t t h h t
h T h t h 1 h h t
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lit

ly+

lat

lit

28

myt

mat

mit

myt

mat

mit

syt

sat

sit

syt

sat

sit

lut

lat

lat

lut

lat

lat

mut sut

mat sat

mat sat

mut sut

mat sat

mat sat

let

lat

lut

let

met set

mat sat

mut sut

met set

mat sat

mut sut

Nonsenord: |, m, s, t




nyt fyt ryt nut fut rut net fet ret

nat fat rat nat fat rat nat fdt rdt
nit fit rit nat fat rat hut fut rut
nyt fyt ryt nut fut rut net fet ret
nat fat rat nat fat rdt nat fat rat
nhit  fit rit nat fdat rat nut fut rut

© Lexplore AB
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he

he

hu

he

ha

hi

ho

ha

hu

ha

hu

hu

hu

hi

hu

ho

hi

ha

ho

ho

ho

ha

ho

ho

hd

hd

hd

he

ho

hd

hu

hu

hi

hu

hu

ho

hi

he

ha

hi

hi

hi
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v w q C w q C X Z
w q w C X Z w w q
w z X C Z X w q C
X Z z w q w q w X
C X Z w C X Z w C

© Lexplore AB

31 Konsonanter: ¢, g, w, X, z
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ld

la

leka

len

lus

le

33

le

lon

laga

leka

lika

lek

la

liv

lok

lat

lok

lus

lika

le

lika

lon

lat

los

laga

la

laga

le

liv

lat

lon

liv

Korta ord pa |



© Lexplore AB

mat

mota

min

mil

mosa

34

mer

mor

mil

mosa

meta

mur

mus

mat

med

(]
mala

med

mus

mos

mer

(o]
mala

mura

mos

mat

men

men

meta

meta

mat

o
mala

min

mura

men

mosa

men

mura

Korta ord pa m
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ni

nar

hoga

nara

ny

35

ny

noga

nosa

nu

higa

noga

nar

higa

nar

ni

nara

nu

nysa

hoga

nar

heka

ny

ny

heka

higa

neka

nysa

nu

ni

ny

heka

ny

heka

nosa

Korta ord pa n
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ro rak

ros rak

rak ro

ram rik

ro ros

rok rod
36

ren

rep

ren

ros

rad

ram

rav

ram

ros

rav

ren

"o

rep

rod

rav

rad

ro

rak

rod

rep

rok

ram

rak

ren

Korta ord par



feg

fel

fot

for

ful

feg

for

fol

ful

fyr

fyr

fol

fin

fat

fot

fira

fin

fira

far

fol

fika

far

fika

fat

fyr

for

ful

fot

Korta ord pa f
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Vi visa

var vat

visa vik

vara vark

Vi visa

vy vit
38

i

vara

vark

vat

vit

vik

ved

vit

o
vag

o
var

vat

ved

vag

vev

vik

vev

vara

vat

vid

o
vaga

vev

vik

Korta ord pa v
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ja Ju

Ju Jag

jdsa jul

jama Jag

Ja Jasa

jdsa jaga
39

Jag

jul

Jag

jul

jama

ja

jama

jdsa

Jag

Ja

Jaga

Jjag

Jasa

ja

Ju

Jag

Ju

Jjag

ja

jama

Jjaga

jul

jama

Ja

Korta ord pa |
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gasa

gula

gasa

40

gapa

gosa

gem

gava

gdas

gata

gava

qul

gav

gem

qul

gem

gav

gata

gata

gem

gata

qul

gasa

gapa

gata

gosa

gava

gapa

Korta ord pa g
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bada

busa

bada

bdra

boja

boka

be

bet

béja

béja

ber

ber

bi

bok

be

bada

bat

bok

bo

ben

bi

be

bok

ben

bak

bil

bada

bok

bil

bi

ber

bat

bok

boka

bada

busa

Korta ord pa b



dar

deg

dok

del

dur

dag

dyka

dam

dur

dag

dam

dyka

dur

dyr

dag

dur

dyr

dar

dyr

dar

del

dam

dok

deg

dag

dyka

dam

dag

del

dag

dyka

deg

dur

deg

Korta ord pa d
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horn

ha

hdl

hal

43

ho

hog

hdl

hel

horn

hdl

hog

hav

hus

hdl

het

ho

hal

het

hog

hog

hus

hur

ha

hog

het

hal

hal

ho

hog

horn

Korta ord pa h
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tam

ta

tid

tal

tak

44

tid

tak

tal

tak

tal

ta

Ta

Tag

Tam

tal

Tam

tag

Tag

tam

ta

tam

ta

tam

tik

tik

tak

ta

tik

tak

tal

tag

tid

tik

tak

tik
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ar

de

om

ar

46

en

av

Vi

ar

sa

ar

de

Vi

en

av

om

Ja

Ja

Vi

en

nu

nu

om

sa

Vi

en

av

Frekventa ord




vem

med

vad

0SS

han

for

0SS

for

har

han

for

med

med

han

har

vem

hon

han

min

vad

har

0SS

for

vem

vad

han

har

hon

dar

0SS

0SS

vad

min

for

0SS
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over

efter

sist

efter

ensam

sist
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rolig

ensam

under

hans

stor

bara

hans

bdsta

rolig

bdsta

pojke

ensam

aven

pojke

stor

aven

aven

over

bara

dlska

nagot

efter

stor

varje

rolig

hade

varje

dlska

rolig

dlska

Frekventa ord
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